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HAS GAITEZEN FRUTEKIN
FRENCH TOAST 10,50

Etxeko torrija erresistiezina sagar krumblearekin, frutekin eta
izozkiarekin zerbitzatuta (azukrerik gabea).

PANCAKES 10,30

Azenario eta oloa, fruta freskoekin, almendra xaflatuekin eta
aukerako estalkiarekin: nutella, eztia edo Agabea.

ACAI BOWL 10,50

Acai smoothie krematsua marrubi eta bananarekin + fruta freskoen
estalkia + granola aparte gustura gehitzeko (Gehitu mangoa €1,50-
gatik)

PORRIDGE BOWL 9

Olo eta banana smoothie krematsua (zure gustuko esnearekin) +
txokolate beltzaren txipak (azukrerik gabe) + fruta freskoen estalkia
+ granola aparte gustura gehitzeko.

FRUIT BOWL 7,80

Zure fruta fresko gogokoenak, moztu berriak, zapore oneko ontzi
batean konbinatuta (Gehitu mangoa €1,50-gatik)

OGI TXIGORTU ERRALDOIAK
ROAST BEEF TOSTA 10

Ogi txigortua + eguzki-lehortutako tomate krema naturala + roast
beef + gazta urtua + barazkiak + tipula konfitatua

GALEPER TRUFA TOSTA 10

Ogi integral txigortua + gazta krema + hirugiharra kurruskaria +
perretxiko salteatuak + parmesano gazta + galeper arrautza plantxan
+ trufa estalkia + barazkiak

PARMIGIANO TOSTA 10

Ogi integral txigortua + eguzki-lehortutako tomate krema naturala +
tipula konfitatua + berenjena errea + gazta urtua + parmesano xaflak
+ barazkiak

CAPRESE TOSTA 10

Ogi integral txigortua + tomate konfitatuak + mozzarella freskoa
gratinatua + pistatxo estalkia + pesto gustura gehitzeko + barazkiak

AHUAKATE TOSTA 9

Intxaur ogi integral txigortua + ahuakate krema eta fruta + almendra
estalkia + fruta freskoen entsalada txikia

PERRETXIKO TOSTA 8

Intxaur ogi integral txigortua + hummus + perretxiko salteatuak +
feta gazta + barazkiak

¢

ARRAUTZA KONBINAZIOAK
MAVERICKS VEGGIE 13,00

Gazta plantxan + perretxiko salteatuak + arrautza nahasiak + pico de
gallo + boniato + barazkiak

MUNDAKA VEGGIE 13

Bagel ogia gouda gratinatuarekin + berenjena errea + tipula eta
perretxiko salteatuak + arrautza nahasiak + ahuakatea + barazkiak

HOSSEGOR 13

Ogi integral kurruskaria ahuakatearekin + izokin ketua + arrautza
egosiak + azenarioa + barazkiak

PIPELINE 13

Ogi integral txigortua guakamolearekin + etxeko oilasko xehatua edo
landare proteina + arrautza plantxan + ahuakatea + feta gazta +
gazta krema + barazkiak (AUKERA BEGETARIANOA)

MAVERICKS 13

Indioilar bularki plantxan + arrautza nahasiak + gazta plantxan + pico
de gallo + boniato + barazkiak

PAVONES 13

Arto tortillak gazta urtuarekin + babarrun beltzak + etxeko haragi
txikitua edo landare proteina + arrautza plantxan + guakamole +
esnegain garratza + barazkiak + artoa

PAVONES VEGGIE 13

Arto tortillak gazta urtuarekin + babarrun beltzak + artoa + arrautza
plantxan + guakamole + esnegain garratza + barazkiak + landare
proteina

MUNDAKA 13

Bagel ogia gouda gratinatuarekin + hirugiharra kurruskaria + tipula
eta perretxiko salteatuak + arrautza nahasiak + ahuakatea +
barazkiak

BUDA BOWLAK
OIHAN BUDA BOWL 12

Aukeratu oinarria: (Basa arroza edo barazkiak) + arrautza egosia +
indioilar plantxan hirugiharra kurruskariarekin eta teriyaki saltsarekin
+ tipula eta piper salteatuak + almedrak + parmesano estalkia

HONDARTZA BUDA BOWL 15

Aukeratu oinarria: (Basa arroza edo barazkiak) + izokin + wakame +
pepinoa + gazta krema + azenarioa + edamame + mangoa +
ahuakatea... wasabi nahi duzu??? (aukerakoa)

ARREZIFE BUDA BOWL 15

Basa arroza + etxeko oilasko xehatua + teriyaki perretxikoak
tipularekin + hirugiharra kurruskaria + cherry tomate konfitatuak +
feta + barazkiak (etxeko maionesa erdian)

BASAMORTU BUDA BOWL 15

/BOOST Basa kinoa + etxeko falafel (labean errea) + hummus + berenjena +

feta + azenarioa + pico de gallo + barazkiak
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HANBURGESAK ETA BURRITOAK

REX BURGERRA 14

160g behiki % 100 bikain + gouda gratinatua + hirugiharra
kurruskaria + tipula plantxan + bbqg (Probatu ARRAUTZAREKIN
zapore gehiagorako (+€1))

BURGER KLASIKOA 14

160g behiki % 100 bikain + gouda gratinatua + tomatea + tipula +
ahuakatea + barazkiak + mostaza (Probatu HIRUGIHARRA zapore
gehiagorako (+€1))

BURGER BEGETARIANOA 12,50

Soja hanburgesa babarrun beltz eta artoarekin + gazta plantxan +
perretxiko eta tipula plantxan + eguzki-lehortutako tomate krema +
barazkiak

BURRITO IKARAGARRIA 14

Haragi txikitua edo oilasko xehatua edo landare proteina/ gari tortilla
gazta urtuarekin + zure proteina + arroza + babarrun beltzak + tipula
eta piper plantxan + artoa + azenarioa + gazta kurruskaria bere
zapore guztia bilduz + guakamole + barazkiak (Jalapefioak nahi?)

PARTEKATUKO DUGU?
PISTACHO NACHOAK 14

Arto tortilla txipak + Gazta urtua + etxeko babarrunak + pico de gallo
+ ahuakatea + esnegain garratza + jalapefioa Probatu haragi txikitu /
oilasko xehatu edo landare proteinarekin €1,50-gatik

RAZIOAK

Ogi integrala 1,50
Arroza 2,50
Ahuakatea, krema eta fruta 2
Boniato etxeko maionesarekin 4
Arrautzak: nahasiak, egosiak, 3
plantxan

Proteinak 3

Hirugiharra / indioilar bularki plantxan / oilasko xehatua / haragi
txikitua / izokin ketua / babarrun beltzak / landare proteina

POSTREAK (AZUKRERIK GABE!)
TXOKOLATE MARQUESA 5,70

Gaileta txikituen eta txokolate urtuaren konbinazio bikaina (beganoa
& glutenik gabea)

BANANA TARTA 5,70

Banana eta txokolate beltzeko tarta, banana plantxan eta
marrubiekin zerbitzatuta (GEHITU IZOZKIA €1-GATIK)

AZENARIO TARTA 4,50

Azenario tarta jogurt krematsuarekin eta frutekin zerbitzatuta
(GEHITU I1ZOZKIA €1-GATIK)

MANGO-TARTA 5,70
Etxeko mango eta marakuia gazta-tarta, azukrerik gabea
GALLETA ETA IZOZKIA 4
Txokolate txipedun super galleta + 1zozkia

PISTATXO MATCHA 5,70

Gaileta apurrak pistatxo eta matcha mousse krematsuarekin
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ZUKU BEREZIAK KAFE HOTZAK ETA FRAPPUCCINOAK
HORIA 5,50 Matcha Hotza 4,60
Marakuia + mangoa + azenarioa + kurkuma .
JENGIBRE SHOT 5,20 Chai Latte Hotza 4,60
Jengibrea, laranja eta limoia Te BeItZ Latte Hotza 4,60
MATCHA BERDEA 5
Espinaka + Sagarra + Jengibrea + limoia + Matcha Latte HOtza 3180
GORRIA 5,90 Kakao Hotza 3,50
Marrubia + banana + fruitu gorriak (+kakahueteak €0,50)

Amerikar Hotza 4
EDARI BEROAK Kafea + l1zozkia 3,50
Pistatxo Kaputxinoa 4,80 Frappuccinoa 570
Nutella Kaputxinoa 4,60
Espresoa 1,70 EDARIHOTZ KLASIKOAK

q q -AZUKRE
Ebakia / Matxiatoa 2 Marakuia Chiarekin 5,50
Matcha Latea 4 Mimosa 10
Golden Milk Latea 2,60 Te hotza limoi eta jengibreakin 4,80
Bonboia / Esne-Esnhea 2 Garagardoa 4
Chai Latea 4 100% koko ur naturala 4,80
Kafesnea Txikia 2,50 Coca cola zero 3
Kafesnea Handia 3,80 Laranja zuku naturala 4,50
Latte Matxiatoa 3,80 Ardo edo cava botila 7
Kaputxinoa Kakao edo Kanela 2,60 Ur minerala 2,50
Amerikarra 2,00 Ur karbonikoa 3
Mokatxinoa 3,50
Barraquitoa 3,50
Txokolatea 3,50
Tea 2 b
*Soja esnhearekin + , /B%T
Im.ﬂuN\Ty
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ARDOAK

Etxeko ardo botila

Jesus Madrazo, Errioxa (Kopa)
Jesus Madrazo, Errioxa (Botila)
Lara O, Erribera (Kopa)

Lara O, Erribera (Botila)

Casal Novo, Godello (Kopa)
Casal Novo, Godello (Botila)
Ménade Rosso, Verdejo (Kopa)
Ménade Rosso, Verdejo, (Botila)
Berendi, Nafarroa (Kopa)

Berendi, Nafarroa (Botila)

28

28

18

20

12
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LET'S START WITH TASTE

PANCAKES
000000
AVOCADO TOAST
0000

ACA|I BOWL
00C
MUSHROOM TOAST
CHIA BOWL
000C
PORRIDGE BOWL
00000
FRUIT BOWL

000

MOUNTAIND O O ©

BEACHQO OO ( '_,J@Q

BUDHA BOWLS

COMBINED WITH EGGS

NAZARE
0O000Q
HOSSEGOR
00000
PIPELINE
0O000(
MAVERICKS
000
PAVONES
0000
PAVONES VEGGIE
0000
MUNDAKA
00000
MUNDAKA VEGGIE

00000

DESERT

0000
00000

REEF

SALADS

;ELVA 0"0

SELVA VEGGIE O O ©

TROPICALQ O O O

SHALL WE SHARE?

NACHOS PISTACHO O O O O

TOSTONES O O O O

BURRITOS & BURGERS

REXBURGER QOO O O

DOBLE REX QOO0 O O

PULLPORK BURGER OO OO0 0O
VEGGIE BURGER DO O OO O

cosMic BURRITO OO OO0

VEGGIE COSMIC BURRITO © O OO0
BURRITO BRUTAL O O OO O
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